llustrowana instrukcja korzystania z T.A.K.

Tablica Altematywnej Komunikacji TAK. to dostosowana do polskiego jezyka autorska wersja
e-franu opracowana przez Marene Puchowskg i Wiodzimierza CioC. Stuzy do przekazywania
dowolnych komunikatdw jedynie za pomocg ruchu gatek ocznych. Tablica TAK. zdobyla
Grand Prix w podczas XIX Ogdlnopolskiej Konferencji Medycyny Paliatywnej Hospicjum 2019
Moze by¢ kolorowa lub monochromatyczna. Dla przyspieszenia komunikacji moze by¢
rozszerzona o stownik 9 najczesciej uzywanych komunikatéw. \Wykonywane sg rowniez wersje
specjalne dostosowane do indywidualnych potrzeb komunikacyjnych np. z piktogramami.

Przygotowanie do komunikowania

Spojrzenie wskazuje kierunek

@@ ®@® ®®

w t /7

@ m @@ wmp e

Pozycja wyj$ciowa
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Cwiczenie wskazywania kierunku

Trzymaj tablice oburgcz w takiej odlegiosci od swojej twarzy aby objac jg catg wzrokiem. Ustaw
sie na wprost Pacienta w odlegiosci nie wiekszej niz 1,5 m tak, aby widzieC w okienku jego twarz.
Pozycjg wyjsciowg dla Pacjenta jest patrzenie na wprost przez okienko tablicy TAK. i nawigzanie
kontaktu wzrokowego z Odczytujgcym.

Cwiczymy wskazywanie kierunku pokazujgc palcem na tablicy TAK. duzy prostokat (grupe
lite\znakdw) | czekamy az pacient skoncentruje na nim wzrok (wskaze go spojrzeniem).
Potwierdzamy ustalonym slowem gdy to zrobi. \Wowczas pacjent powinien wrdci¢ wzrokiem do
pozycji wyjsciowej i nawigza¢ kontakt wzrokowy z Odczytujgcym. Dopiero wtedy wskazujemy
inny duzy prostokat. Tak sprawdzamy prawidtowoS¢ odczytywania wszystkich 8 kierunkow.
Powtarzamy jeszcze raz cate ¢wiczenie. Jesli wskazywanie jest poprawne to mozemy przejs¢ do
komunikacji (wskazywania liter).
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Komunikacja podstawowa - krok 1
Spojrzenie wskazuje prostokat z literg\znakiem
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Komunikacja podstawowa - krok 2
Spojrzenie wskazuje pozycje litery\znaku w wybranym
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Praktyka w komunikacji - PACJENT

Litera P
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Praktyka w komunikacji - PACJENT

Komunikat TAK
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T.A.K. ze stownikiem
Praktyka w komunikacji - PACJENT

Przelgczenie na sekcje SLOWNIK
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T.A.K. ze stownikiem
Praktyka w komunikacji - PACJENT
Wybor ze SLOWNIKA - komunikat nr 8
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Praktyka w komunikacji - ODCZYTUJACY

Litera P
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Praktyka w komunikacji - ODCZYTUJACY

Komunikat TAK
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T.A.K. ze stownikiem

Praktyka w komunikacji - ODCZYTUJACY

Przelgczenie na sekcje SLOWNIK
krok 1
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T.A.K. ze stownikiem
Praktyka w komunikacji - ODCZYTUJACY

Wybor ze SLOWNIKA - komunikat nr 8
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